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아이엑셀러

강사 소개

• 아이엑셀러 대표 iexceller.com

• 유튜브 크리에이터 엑셀러TV

• Microsoft MVP Excel

• 주요 경력

– 아모레퍼시픽 그룹전략팀장/혁신팀장/기획팀 부장

– SKINFOOD CFO(최고재무책임자)

– 한국방송통신대 교수(프라임칼리지 산업공학과)

• 주요 강의 경력

– SKT, 삼성SDS 멀티캠퍼스, Microsoft, 아모레퍼시픽

– 한양대, 성균관대, 한국외대, 한국대학교육협의회

– 한국공인회계사회, 한국금융연수원, 휴넷 등

• 주요 저서
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아이엑셀러

참고 & 주의 사항

⚫ 본 강의는 생성형 AI 중 ChatGPT · Gemini를 중심으로 하며,
회원 가입이 된 상태를 전제로 합니다(다른 AI도 사용 가능).

⚫ 생성형 AI의 화면 구성이나 모양은 개발회사 내부 사정에 따라 
수시로 변경될 수 있습니다. 프롬프트 창과 답변 창을 중심으로
살펴보면 필요한 메뉴나 아이콘 등을 찾을 수 있습니다.

⚫ ‘질문’, ‘명령(어)’, ‘프롬프트’를 같은 의미로 사용합니다.

⚫ 생성형 AI 특성으로 인해 같은 프롬프트를 사용해도 
결과는 달라질 수 있습니다. 
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아이엑셀러

진행 순서

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

3. AI로 매크로·VBA 자동화
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1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
• 프롬프트 작성 노하우 5가지

• 생성형 AI 한계와 사용 시 주의할 점 2가지

• 데이터 상호 대조 —신청자 vs 입금자 비교 

• AI로 잘 모르는 함수 사용하는 방법

• 기술통계량 분석 쉽게 하는 방법

• 데이터 분석 —엑셀 파일 통째 분석하기

01
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04

05

06
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
5 of 89

• 생성형 AI를 접한 사람들의 이구동성 — “질문 잘 하는 능력이 중요”

－ AI 활용력 = 질문력 = 정리력

• 생성형 AI를 제대로 사용하기 위해서는 

제대로 된 프롬프트를 작성하는 것이 무엇보다 중요

• 아무리 AI가 발전한다고 해도 

자신이 작성 가능한 수준만큼만 기술 수혜 향유 가능

들어가기 전에

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용

프롬프트 작성 노하우 5가지01



6 of 99

1차시. 프롬프트 작성 노하우
6 of 89

프롬프트 작성 노하우 5가지

• “Excel을 배우기 위한 
커리큘럼을 짜줘”

• 대명사(예: 어제, 내일, 
그들) 사용

• “Excel을 7일 내에 배워
야 한다. 어떤 순서로 공
부하면 좋을까?” 1)

• 정확한 날짜, 이름 등 구
체적 정보 사용

VS

“전후 상황을 최대한 구체적이고 명확하게 작성”

1) 표 형태로도 출력 가능(예: … 공부하면 좋을까? 커리큘럼을 표로 만들어줘.)

01

No Good Good

(1) 명확하고 구체적으로 작성하세요

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
7 of 89

• “마케팅 전문가처럼 생각하고…”

• “너는 지금부터 나의 엑셀 튜터야…”

• “너는 국내 IT 스타트업 인사팀장이야. 이번에 회사에서 
신입사원을 뽑으려고 하는데 질문을 10개 만들어줘”

- “2, 5, 8번은 너무 평범하다. 다른 질문을 만들어줘” 1)

“ChatGPT는 이전 대화 내용 기억” 1)

1) 이전 질문에 이어서 질문 가능(단, 같은 대화창)

(2) 역할을 부여하세요

프롬프트 작성 노하우 5가지01

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
8 of 89

• 프롬프트에 원하는 출력 형식을 명시하면 그 형식에 맞춰 
답변을 제공
- (예) 글머리 기호를 붙여서…, MS Word 파일로…

• 가능하다면 프롬프트에 원하는 결과물의 예시 포함
- (예) 코딩: 자신이 시도했던 코드 일부 제공
- (예) 보고서: 원하는 스타일이나 주제 언급

“원하는 형식을 명시하면 그에 맞춰 답변”

(3) 출력 형식이나 예시를 포함하세요

프롬프트 작성 노하우 5가지01

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
9 of 89

• 프롬프트에서 중요한 키워드나 강조할 부분은 구분 기호 표시
- (예) “법적 요건”, [신규 사업]

• 별도로 정해진 구분 기호는 없음. 자신의 편의에 따라 작성
- (예) “  “ [  ] <  > ** 등 자신이 선호하는 기호 사용

“구분 기호를 사용하면 의미를 명확히 전달 가능

프롬프트 작성 노하우 5가지01

(4) 중요한 단어나 구문에는 구분 기호를 사용하세요

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
10 of 89

“단문을 사용하고 Shift + Enter로 연결”

• “C열에 자료가 있는데, 
맨 아래에서부터 위로 
올라오면서 밑에 셀과 
윗 셀 값을 비교하여, 
현재 셀 값이 그 윗 셀 
값과 서로 다르면 현재 
셀 바로 위에 빈 행을 
한 줄 삽입하는 코드를 
작성해줘”

다음 조건을 충족하는 vba
코드를 작성해줘.

1) C5셀부터 아래로 
데이터가 있다.

2) 맨 아래에서 위로 올라 
오면서 값을 비교한다.

3)……

VS

(5) 간결하게 작성하세요

프롬프트 작성 노하우 5가지01

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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실습 (1-1)
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
12 of 89

• 생성형 AI는 대규모 데이터를 학습한 뒤, 

질문과 가장 연관성이 높은 단어를 차례대로 추론해서 제시(예: 애국가)

• 실제 사실 여부를 따지기보다는 연관성을 찾기 때문에 

사실이 아닌 내용을 사실인 것처럼 내놓는 환각 현상 1)발생 가능성

• 생성형 AI의 특징을 잘 이해하고, 결과물에 대해서는 

반드시 팩트 체크 필요

들어가기 전에

생성형 AI 한계와 주의할 점02

1) 환각을 줄이는 방법: 특정 분야에 대해서만 답하게 하고, 모르는 주제는 아예 답변하지 않도록 하기
(예: “모를 경우 모른다고 답하라“)

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
13 of 89

1) 생성형 AI의 공통된 특징

02

(1) 일관성 부재 1)

• 자신이 알고 있는 
분야에 활용하면 
훌륭한 보조자

• 결과를 반드시
검증할 것

생성형 AI 한계와 주의할 점

시사점

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
14 of 89

02

(2) 하나의 밈(meme)이 된 “세종대왕 맥북 프로 던짐 사건” 1)

1) 정치적/윤리적 문제 등은 미리 학습된 모범 답안을 통해 리스크를 피해 가기도 하지만 
기본적으로 생성형 AI는 어떤 질문에 대해서도 답변을 내놓음.

현재 ChatGPT에는 이 사건(?)이 제거됨 다른 생성형 AI는 여전히 기억!

생성형 AI 한계와 주의할 점

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
15 of 89

02

(3) AI도 거짓말을 할까?

생성형 AI 한계와 주의할 점

1) 현재는 해결되었음.

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
16 of 89

02

생성형 AI 한계

• 자신이 어느 정도는 알고 있는 
분야에 활용하면 훌륭한 보조
자가 될 수 있음

시사점

• 데이터 편향성 및 이해 부족
- 과거 데이터 기반으로 학습

• 일관성 부재
- 비슷하거나 같은 질문에 다른 

답변

• 환각 현상
- 실제 사실 여부가 아니라 가장 

연관성 높은 단어 추론/제시

• 사실 여부를 반드시 검증할 것

• 다른 생성형 AI 다양하게 활용
- Copilot, Gemini, Claude, 

Perplexity 등

1

2

3

생성형 AI 한계와 주의할 점

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
18 of 89

데이터 상호 대조 — 합격자 vs 입금자 비교03

문제 상황

• 2개의 리스트에서 중복되는 데

이터를 찾아야 함(함수? 조건부 

서식?)

희망 사항

• 각 리스트를 비교하여 ‘수험번

호’가 중복되는 데이터에 표시

를 하려면?

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
19 of 89

완성 예
해결 방법

• 문제 해결에 필요한 키워드를 

도출하고 프롬프트 작성

• 상황을 구체적으로 알려줄수록 

원하는 답변을 얻을 가능성 ↑

키워드

• 워크시트, 2개 열 비교, 같은 데

이터 찾기

데이터 상호 대조 — 합격자 vs 입금자 비교03

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (1-3)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
21 of 89

AI로 모르는 함수 사용하는 방법04

문제 상황

• A학과 OXY 과목 수강 학생 대

상으로 강의만족도조사 진행

• 항목별로 만족도를 집계하였으

나 데이터 특성을 파악 곤란

희망 사항

• 통계 지식이 없더라도 ChatGPT

를 이용하여 데이터 특성을 파

악하려면?

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
22 of 89

해결 방법

• 문제 상황에서 키워드를 도출하

고 프롬프트 작성

“ChatGPT 활용 능력 = 정리력 + 질문력”

완성 예

키워드

• C3:C22, 데이터 특성 파악

프롬프트

• C3:C22 영역에 숫자가 있다. 데

이터 특성을 파악하려면?

AI로 모르는 함수 사용하는 방법04

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (1-4) ①
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
24 of 89

해결 방법(보완)

• 막연한 질문은 막연한 답변으로 

이어지는 경향

• ‘기술통계량 분석’ 1)이라는 키워

드 추가

프롬프트(수정)

• C3:C22 영역에 숫자가 있다. “기

술통계량 분석”을 하려면 어떻

게 하지? 2)

필요한 수식을 워크시트로 복사하여 결과 산출

1) 표본의 속성을 파악하는 데 주안점을 두는 데이터 분석 기법
2) 구체적 + 주요 단어에 구분 기호 표시

AI로 모르는 함수 사용하는 방법04

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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아이엑셀러

실습 (1-4) ②
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
26 of 89

• 실무 지식이 풍부한 사람이 Excel을 잘 사용하듯,

Excel을 잘 알고 있으면 ChatGPT를 더 잘 다룰 수 있음

• 실무에서 자주 사용되는 기능은 Excel의 추가 기능으로도 제공되나

잘 모르는 경우 빈번(예: 기술통계 분석)

• 일일이 수식을 작성하지 않고서도 기술통계량의 다양한 지표를

손쉽게 구하는 방법?

들어가기 전에

기술통계량 분석 쉽게 하는 방법05

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
27 of 89

문제 상황

• 기술통계량 분석 1)은 표본의 속

성을 파악하는 데 주안점을 두

는 데이터 분석 기법

• 기술통계량 분석은 관련 실무에

서 많이 사용됨

희망 사항

• 기술통계량 분석을 좀더 쉽고 

편리하게 할 수 있는 방법은?

1) 표본의 속성을 파악하는 데 주안점을 두는 데이터 분석 기법(cf. descriptive statistics)

기술통계량 분석 쉽게 하는 방법05

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
28 of 89

해결 방법

• 기술통계량 분석은 엑셀의 추가 

기능으로도 제공됨

• 이 기능을 이용하면 일일이 수

식을 작성하지 않고도 각종 통

계 지표를 손쉽게 구할 수 있음

완성 예

추가 기능 설치/사용

• [Excel 옵션] – [추가 기능] – [분

석 도구 팩]

• [데이터 분석] – [기술 통계법]

기술통계량 분석 쉽게 하는 방법05

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (1-5)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
30 of 89

문제 상황

“최 대리, 여기서 인사이트 뽑아서 오후에 보고하세요.”

팀장님의 지시는 간단하나, 기본적인 분석 외에 월별 
트렌드나 상관관계 등도 검토해야 함

데이터 분석 — 엑셀 파일 통째 분석06

희망 사항
AI에게 엑셀 파일을 통째로 주고, “네가 알아서 분석해줘”
라고 할 수 있을까?

프롬프트

(파일 업로드)데이터 분석 전문가로서 이 파일을 분석해줘.
데이터 파악:
- 이 데이터의 핵심 요약 정보(기초 통계량)를 알려줘…

완성 예

1. 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (1-6)
연간매출.xlsx



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
• 긴 문자열에서 필요한 부분만 추출하기

• 복잡한 데이터 일괄 추출 —빠른 채우기 활용

• 헷갈리는 다중 IF 수식 작성하기

• 복잡한 엑셀 수식 자동 생성 —장학생 선발 심사

• 큰 표에서 원하는 정보 찾기

• VLOOKUP 함수의 한계 극복하는 방법

01

02

03

04

05

06
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
33 of 89

• Excel에는 다양한 해결책 구비되어 있어서 

현재 자신의 역량 수준에 따라 선택 가능

• 같은 문제라도 함수, Excel 기능, 매크로/VBA 등 

다양하게 해결 가능

• Excel에 대해 많이 알고 있을수록

ChatGPT를 더 잘 사용할 수 있음

들어가기 전에

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

긴 문자열에서 필요한 부분만 추출하기01
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
34 of 89

문제 상황

• 여러 가지 정보가 포함된 “고객

주소록”이 있음

• 각종 문자열 함수를 사용하여 

“원하는 정보를 추출”하고자 함

희망 사항

• 이메일 주소에서 “ID”에 해당하

는 부분(@앞 문자)만 추출하려

면?

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

긴 문자열에서 필요한 부분만 추출하기01
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
35 of 89

해결 방법

• 다양한 문자열 함수를 사용하여 

해결 가능

완성 예

키워드

• 이메일 주소, @, 글자 추출

프롬프트

• D3 셀에는 “abc@gmail.com” 

형태로 된 이메일 주소가 있다. 

“@” 앞에 있는 글자를 추출하

기 위한 엑셀 수식은? 1)

1) 구분 기호 사용, 예시 포함

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

긴 문자열에서 필요한 부분만 추출하기01



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-1)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
37 of 89

• “빠른 채우기(Flash Fill)”는 

“사용자가 입력하는 자료 입력 패턴을 Excel이 분석해서 

나머지 값을 자동으로 채워주는 기능”

• 사용자가 몇 개의 값을 입력하면 ‘미리보기’ 화면에 

전체 목록이 표시되므로 편리하게 내용 작성 가능

• Excel 2013 버전부터 지원

들어가기 전에

복잡한 데이터 일괄 추출 — 빠른 채우기 활용02

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
38 of 89

‘빠른 채우기’란?

• 빠른 채우기는 ‘사용자가 입력

하는 자료의 패턴을 엑셀이 분

석해서 나머지 값을 자동으로 

채워주는 기능’(일종의 AI)

• 입력된 값이 2개 이상일 때, 왼

쪽과 오른쪽 데이터 패턴 분석

희망 사항

• 이메일 주소에서 ID에 해당하

는 부분(@앞)만 추출하려면?

02

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

복잡한 데이터 일괄 추출 — 빠른 채우기 활용
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
39 of 89

빠른 채우기 사용

• 방법 1: [데이터] – [데이터 도구] 

– [빠른 채우기] 클릭

• 방법 2: 단축키(Ctrl + E) 사용

• 방법 3: 데이터 연속 입력

완성 예

빠른 채우기가 안 될 때

• [파일] – [옵션] – [고급] – [편집 

옵션] – [빠른 자동 채우기] 지

정 여부 확인

02

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

복잡한 데이터 일괄 추출 — 빠른 채우기 활용



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-2)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
41 of 89

• Excel 함수를 공부하다가 IF 함수를 접하면 매료

• 하지만 조건 분기를 여러 번 하는 단계에 이르면

슬슬 헷갈리기 시작

(‘IF문의 괄호를 몇 번 열었지?’, ‘여기서 괄호를 닫는 게 맞나?’)

• AI는 복잡한 다중(또는 중첩) IF 수식을 

작성할 때에도 유용

들어가기 전에

헷갈리는 다중 IF 수식 작성하기03

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
42 of 89

문제 상황

• 어느 회사의 “OA 평가 결과표”

가 있음

• 점수 구간대별로 평가 등급을 

표시해야 함

희망 사항

• 평균이 80 이상이면 우수, 60 

이상이면 보통, 60 미만이면 재

시험이라고 표시하려면?

헷갈리는 다중 IF 수식 작성하기03

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
43 of 89

해결 방법

• 다중(중첩) IF 수식을 사용하여 

해결 가능

• 주요 단어에 구분 기호를 사용

하여 상황을 AI에게 전달

완성 예

프롬프트

• i4 셀에 숫자가 있다. 80 이상이

면 ‘우수’, 60 이상이면 ‘보통’, 

60 미만이면 ‘재시험’이라고 표

시하는 엑셀 수식은?

헷갈리는 다중 IF 수식 작성하기03

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
44 of 89

문제 상황

• 분기 처리할 조건이 더 많아진

다면?

희망 사항

• 평균이 90 이상이면 SA,

80 이상이면 A, 70 이상이면 B,

60 이상이면 C, 50 이상이면 D, 

50 미만이면 F라고 표시하려면?

03 [응용] 더욱 복잡한 다중 IF 수식 단번에 작성하기

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
45 of 89

해결 방법

• 다중 IF 수식으로 해결 가능

• 주요 단어에 구분 기호를 사용

하여 상황을 AI에게 전달

프롬프트

• i4 셀에 숫자가 있다…

완성 예

1) 프롬프트는 명령문, 의문문 중 사용하기 편한 형태 선택(존댓말? 청유형?)

03 [응용] 더욱 복잡한 다중 IF 수식 단번에 작성하기

…???...
…???...

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-3)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
47 of 89

• 텍스트로 된 복잡한 선발 기준(조건)을 

엑셀이 이해할 수 있는 논리 함수로 바꾸는 과정

• 다양한 예외 조항이 포함된 장학/입학 사정 업무는 수동으로 수식을 

작성할 때 괄호 하나만 틀려도 결과값이 바뀌는 리스크 존재

• 생성형 AI를 활용하면 복잡한 중첩 함수 구조 고민 필요 없이, 

규정집 문구를 자연어로 입력하여 정확한 수식 작성 가능

들어가기 전에

복잡한 엑셀 수식 자동 생성 — 장학생 선발 심사04

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
48 of 89

문제 상황

• 여러 조건이 얽힌 장학 규정을 

수식으로 구현해야 함

• 다중 함수 사용 시 수식이 복잡

해지고 오류 발생 위험 높음

희망 사항

• 여러 장학금 조건과 우선순위가 

복잡하게 얽힌 선발 규정을 정

확한 엑셀 수식으로 변환하려면?

복잡한 엑셀 수식 자동 생성 — 장학·입학 사정04

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
49 of 89

해결 방법

• 조건, 논리 함수로 해결 가능

• 진행 순서와 셀 주소를 키워드

로 하여 프롬프트 작성

완성 예

프롬프트

• 우리 대학 장학금 선발 규정은 

다음과 같다. 이 규정에 맞는 엑

셀 수식을 작성해줘.

1. 학번은 B4 셀, 평점은…

복잡한 엑셀 수식 자동 생성 — 장학·입학 사정04

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-4)
예제1.xlsx



51 of 99

1차시. 프롬프트 작성 노하우
51 of 89

• VLOOKUP은 Excel의 수많은 함수 중 

실무에서 가장 많이 사용되는 함수 중 하나

• 매우 활용도가 높고 유용하지만 함수 인수가 많아서 

입문자들이 부담을 느끼는 함수이기도 1)

• ChatGPT를 사용하면 함수의 인수나 사용 방법을 

잘 모르더라도 간단하게 해결 가능

들어가기 전에

큰 표에서 원하는 정보 찾기05

1) 몇 가지 한계를 가지고 있기도 함

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
52 of 89

문제 상황

• 어느 대학의 “일자별 증명서 발

급 내역”과 “단가(수수료)” 테이

블이 있음

• 다른 표에서 특정 정보를 가져

와서 ‘발급 내역’ 테이블에 추가

희망 사항

• 단가 테이블에 있는 각 증명서

의 단가 정보를 발급 내역 테이

블의 특정 위치에 표시하려면?

큰 표에서 원하는 정보 찾기05

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
53 of 89

해결 방법

• 참조 함수를 사용하여 해결

완성 예

키워드

• 원본/단가 테이블/단가 정보 범위 등

프롬프트

• I4:J10 영역에 “단가” 테이블이 

있다. I열에는 “증명서 종류”, J

열에는 “단가” 정보가 있을 때, 

c4 셀의 “증명서 종류”에 해당하

는 “단가 정보”를 구하는… 1)

1) 데이터 범위를 구체적으로 지정하거나, 열 전체를 범위로 사용할 수 있음.
후자의 경우, 오류 발생 가능성은 줄어드는 대신, 수식에서 수정 필요

큰 표에서 원하는 정보 찾기05

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-5)
예제1.xlsx
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
55 of 89

문제 상황

• VLOOKUP 함수는 편리하지만 

한계 또한 존재

• 찾는 값이 여러 개 있어도 첫 

번째 값만 가져올 수 있음

희망 사항

• 조건에 맞는 모든 자료를 표시

하려면?

VLOOKUP 함수의 한계 극복하는 방법06

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
56 of 89

해결 방법

• 문제 상황을 프롬프트로 작성

완성 예

키워드

• 전체 테이블 범위, 찾을 값 위치, 

출력할 셀 등

프롬프트

• 여러 개의 단문으로 정리

• 각 문장은 Shift + Enter로 연결

1) 데이터 범위를 구체적으로 지정하거나, 열 전체를 범위로 사용할 수 있음.
후자의 경우, 오류 발생 가능성은 줄어드는 대신, 수식에서 수정 필요

VLOOKUP 함수의 한계 극복하는 방법06

2. AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기



AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

실습 (2-6)
예제1.xlsx
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Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
• 매크로 · VBA 주요 개념 이해

• VBA 편집기 기본 및 코딩 환경 최적화

• VBA 코딩 프로세스 이해

• 시트 내의 모든 빈 행 일괄 삭제하기

• 엑셀에 없는 기능 만들기 —데이터 스와핑

• 전체 명단을 팀별 파일로 분할하기

01

02

03

04

05

06
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• 노코드(No code), 바이브 코딩(Vibe coding)에 대한 관심 고조 1)

• ChatGPT를 이용하면 매크로나 VBA 2)를 전혀 모르더라도 

코드를 만들어 업무에 적용 가능

• 보안 강화 차원에서 Microsoft가 취한 조치와 

“Excel 매크로 사용 통합 문서”에 대한 이해 필요

들어가기 전에

1) 코딩 없이(또는 코딩을 최소화) 앱이나 프로그램을 개발하는 작업 방식
2) Visual Basic for Application

3. AI로 매크로 · VBA 자동화

매크로 · VBA 주요 개념 이해01
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VS

▪ 일련의 “반복”되는 
작업을 미리 
기억시켜 
두었다가 필요할 
때 “일괄 처리”

▪ 조작 방법이 쉽고,   
반복 업무를 몇 
번의 조작만으로 
수행

▪ 별도의 추가 
비용이 들지 않음

▪ BASIC 언어를 
기반으로 1991년 
MS가 개발

▪ Visual이란 단어에서         
알 수 있듯, 
프로그래밍 과정을 
미리 ‘보면서’ 작성 
가능

▪ 독립 실행 (stand-
alone) 프로그램 
제작 가능

매크로 (Macro) VB (Visual Basic)

▪ 특정 응용 프로그램         
(예: 엑셀)을 위한           
Visual Basic 언어

▪ 매크로만으로는 
해결할 수 없는 
“복잡한 작업”도 
처리할 수 있음

▪ 엑셀 VBA를 
익혀두면 다른 앱(예: 
워드, PPT)의 VBA 
이해 용이

VBA

VS

01

3. AI로 매크로 · VBA 자동화

매크로 · VBA 주요 개념 이해
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• 흔히 “매크로” 1)와 “VBA”를 같은 것으로 생각하는 경향이 있지만 차이는 

있음

(예) 순환 반복 처리, 조건 분기 처리, 변수 사용, 사용자와 소통 여부 등

• But 혼용한다고 해도 특별히 문제될 것은 없음

(용어에 너무 집착 X)

• 본 강의에서는 매크로, VBA를 같은 개념으로 사용하며, 

상황에 따라 선택

(매크로, VBA, 코드, 서브 프로시저, 프로시저)

들어가기 전에

01

1) 여기서 말하는 ‘매크로’는 ‘매크로 기록기’를 통해 생성된 코드를 지칭

3. AI로 매크로 · VBA 자동화

매크로 · VBA 주요 개념 이해



62 of 99

1차시. 프롬프트 작성 노하우
62 of 89

매크로 사용 설정

1) 매크로/VBA 관련 사항은 다른 오피스 프로그램에도 공통적으로 적용됨.

① [파일] – [옵션] – [보안 센터] –
[보안 센터 설정] 클릭

② 대화상자에서 [매크로 설정] –
[알림이 포함된 VBA 매크로 
사용안 함] 선택

③ [확인] 클릭

01

3. AI로 매크로 · VBA 자동화

매크로 · VBA 주요 개념 이해
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매크로 파일(.xlsm) 차단 해제

1) 매크로/VBA 관련 사항은 다른 오피스 프로그램에도 공통적으로 적용되나 파일 형태만 다름
(예: xlsm, docm, pptm)

① 매크로 파일 다운로드(출처가 불분명한 
파일인 경우 각별히 조심할 것)

② 윈도우 탐색기에서 해당 파일 우클릭 – [설정] 
선택

③ [일반] 탭 - [차단 해제] 활성화

▪ 매크로가 포함된 파일을 저장할 때에는 반드시 
[Excel 매크로 사용 통합 문서(*.xlsm)] 형식으로 
저장해야.

01

3. AI로 매크로 · VBA 자동화

매크로 · VBA 주요 개념 이해
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들어가기 전에

• 매크로를 제대로 사용하려면 [개발 도구] 탭 표시

• VBA로 코딩할 때에는 전용 공간을 사용하며, 

이에 대한 기본적인 사항 이해 필요

• VBA와 관련된 사항은 다른 오피스 프로그램

(예: Word, PowerPoint, Access 등)에도 공통적으로 적용되는 사항

VBA 편집기 기본 및 코딩 환경 최적화02

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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(1) [개발 도구] 표시 1) (2) Visual Basic Editor

• 방법 1: [Excel 옵션] –
[리본 사용자 지정]-
[개발 도구]

• 방법 2: 리본 우클릭 –
[리본 메뉴 사용자 지정] 
– [개발 도구]

프로젝트 
탐색기

코드 창

속성 창

1) 2가지 외에도 다양한 방법으로 [개발 도구] 표시 가능

• 일반 문서 작업을 
할 때 워드프로세스 
프로그램을 이용하
듯 VBA 작업을 위한 
전용 편집기

• [개발 도구] 탭의 
[Visual Basic] 아이
콘을 클릭하거나 단
축키(Alt+F11) 사용

• VBE의 모양새는 사
용하는 사람마다 조
금씩 다를 수 있음.

02 VBA 편집기 기본 및 코딩 환경 최적화

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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(3) 프로젝트 탐색기

1) [직접 실행 창]도 적극 사용 권장

(4) 속성 창 (5) 코드 창

• 각 프로젝트(통합 문서)에 있는 
모든 구성 항목을 “트리 구조”
로 보여줌(Ctrl + R).

• 열려 있는 모든 엑셀 파일을 이
곳에서 확인할 수 있으며, 하위 
개체나 모듈 탐색 가능

• 선택한 개체의 속성과 현재 
설정된 사항에 대한 정보 표
시

• 만약 속성 창이 보이지 않는
다면 [보기] – [속성 창] 선택
(또는 F4키)

• VBA 코드를 작성하거나 
편집할 때 사용하는 창
으로 가장 자주 사용하
게 되는 작업 공간

• 선택된 파일에 모듈시
트가 하나도 없다면 이 
창은 회색 바탕에 빈 화
면으로 표시됨.

• 코드 창이 보이지 않는
다면 [보기] – [코드] 선
택(또는 F7키)

02 VBA 편집기 기본 및 코딩 환경 최적화

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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들어가기 전에

• 구구단 테이블은 셀 주소와 반복문”등에 대한 개념이 

정립되어 있어야 하므로 관련 로직을 파악하는 데 도움

• ChatGPT와 커뮤니케이션을 제대로 하면 

간단하게 해결 가능

• ChatGPT가 생성한 코드 자체보다 프로세스 이해가 더욱 중요

－“코드 생성 → VBA 실행 → (보완) → 결과 도출”

VBA 코딩 프로세스 이해03

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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문제 상황

• VBA 코딩을 배울 때 구구단 표

를 만들어보면 다양한 개념을 

이해할 수 있음(예. 셀 주소, 반

복문, 변수 사용 등)

희망 사항

• 구구단 표를 생성하는 VBA 코

드를 작성하려면?

▪ 키워드 도출, 프롬프트 
작성

▪ ChatGPT로 코드 생성

▪ 모듈 삽입, 코드 
붙여넣기

▪ 코드 실행

▪ 결과 확인(보완)

진행 순서 1)

1) Word, PPT 등 다른 오피스 프로그램에도 공통적으로 적용됨.

1

2

3

4

5

03 VBA 코딩 프로세스 이해

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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프롬프트

• 구구단 테이블을 현재 워크시트

에 표시하는 vba 코드를 만들

어줘.

ChatGPT가 첫 번째로 생성한 코드

Sub CreateMultiplicationTable()
Dim i As Integer
Dim j As Integer

Cells.Clear

For i = 1 To 9
For j = 1 To 9

Cells(i, j).Value = i * j
Next j

Next i

Cells.Columns.AutoFit
End Sub

03 VBA 코딩 프로세스 이해

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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앞의 코드로 만든 결과물 원하는 결과물 형태

03 VBA 코딩 프로세스 이해

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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프롬프트(수정)

구구단 테이블을 현재 워크시트에 
표시하는 VBA 코드를 만들되 다음과 
같이 표시되도록 해.

1) A2 셀에는 2 X 1 = 2, A3 셀에는 
2 X 2 = 4 이런 식으로 표시한다.

2) B열에는 3단, C열에는 4단을 
표시하되, 1)과 같은 형식으로 
표시한다.

….

ChatGPT가 두 번째로 생성한 코드

Sub CreateMultiplicationTable2()
Dim i As Integer, j As Integer
Dim row As Integer, col As Integer    
row = 2 ' 표 시작 행

    col = 2 ' 표 시작 열
    

For i = 2 To 9
Cells(1, col).Value = i & "단"        
For j = 1 To 9

Cells(row, col).Value = i & " X " & j & " = " & i * j
row = row + 1

Next j        
row = 2
col = col + 1

Next i
End Sub

03 VBA 코딩 프로세스 이해

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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실습 (3-3) ②

생성형 AI는 미리 정해진 답을 내놓는 것이 아니라  AI가 학습을 
통해 결과를 만들어내는 특징이 있습니다.

따라서 비슷하거나 심지어 같은 프롬프트를 사용하더라도 
결과는 달라질 수 있습니다.

만약 원하는 결과가 타오지 않는다면 프롬프트를 조금씩 
바꿔가며 반복해 보시기 바랍니다.

예제2.xlsm
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들어가기 전에

• 이번 시간에 중요한 것은 VBA 코드 자체가 아니라 

문제 사항으로부터 키워드와 프롬프트를 작성하여 

해결책을 찾아가는 과정에 있음

• 빈번하게 사용되는 기능이라면 여러 단계를 거치는 것보다

VBA로 코딩을 해 두면 편리 1)

• 프롬프트와 VBA 코드는 예제 파일에 모두 수록

시트 내의 모든 빈 행 일괄 삭제하기04

1) (참고) 파워툴스: https://www.iexceller.com/misc/powertools/

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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▪ 문제 상황

• 데이터 중간에 빈 행이 있는 데

이터가 있음(간격도 불규칙).

• 데이터 중에서 빈 행 제거 필요

▪ 희망 사항

• 방대한 테이블 내에 있는 모든 

빈 행을 한꺼번에 삭제하려면? 

시트 내의 모든 빈 행 일괄 삭제하기04

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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완성 예

▪ 키워드

• 데이터 범위, 빈 칸, 행 삭제

▪ 프롬프트

• 워크시트 a:h 열에 데이터가 있

다. 각 행이 빈 칸이면 행을 삭

제하는 vba 코드는?

▪ 해결 방법(진행 FLOW)

• 프롬프트 작성 → 코드 생성 →

코드 삽입 → 실행 → 결과 확인

시트 내의 모든 빈 행 일괄 삭제하기04

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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들어가기 전에

• Excel에는 ‘이런 기능도 있을까?’ 싶은데 있는 기능이 있고, 

그 반대인 경우도 존재

• ChatGPT의 한계는 “상상력과 정리력(질문력)”의 한계임을

체감할 수 있는 문제 해결

엑셀에 없는 기능 만들기 — 데이터 스와핑05

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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문제 상황

• 엑셀에는 분명히 있을 것 같은

데 없는 기능이 있음.

• 두 영역의 데이터 위치를 스와

핑하는 기능도 그 중 하나

희망 사항

• 워크시트 b열과 d열에 있는 데

이터 위치를 서로 바꾸는 vba

코드는? ‘이름’과 ‘사번’ 위치를 바꿀 수 있는 Excel 기능은 별도로 없음.

05 엑셀에 없는 기능 만들기 — 데이터 스와핑

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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해결 방법(진행 FLOW)

• 프롬프트 작성 → 코드 생성 →

모듈에 코드 삽입 → 코드 실행

이름과 번호가 위치를 바꾼 모습

키워드

• 두 영역(B열, D열), 위치 바꾸기

프롬프트

• B2:B15와 D2:D15 영역에 데이

터가 있다. 두 영역의 위치를 서

로 바꾸는 vba 코드를 작성해줘.

05 엑셀에 없는 기능 만들기 — 데이터 스와핑

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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들어가기 전에

• 매번 반복되는 파일 분할 · 저장 작업이 있다면 자동화 검토 필요

• 생성형 AI를 통해 VBA 코드를 생성하고 실행하는 과정은 생각보다 간단

하고 편리

• 수백 명의 전체 데이터(예: 교육 이수 현황표)를 팀별 파일로 자동 분리하

는 기술은 다른 행정 업무에도 적용 가능

06 전체 명단을 팀별 파일로 분할하기

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
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문제 상황

• 수백 명의 전체 명단을 각 부서

장에게 보내기 위해 필터링과 

복사, 저장 과정을 수십 번 반복

희망 사항

• 방대한 전체 명단을 클릭 한 번

으로 각 학과(부서)별 파일로 

자동 분할하여 저장하려면?

06 전체 명단을 팀별 파일로 분할하기

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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1차시. 프롬프트 작성 노하우
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프롬프트

• 현재 시트의 데이터를 ‘부서명
‘ 열(A열) 기준으로 별도의 엑셀 
파일로 저장하는 VBA 코드를 작
성해줘.

• 1. ‘부서명’이 바뀔 때마다…

해결 방법

• 어떤 열(부서명)을 기준으로 나

룰 것인지, 저장할 새 파일의 이

름과 형식을 명확하게 지시

1) 이번 예제는 현재 예제 파일과 같은 폴더에 각 부서별 엑셀 파일을 생성하도록 설계
2) 만약 같은 이름의 부서명 파일이 있을 경우, 기존 파일을 자동으로 지우고 다시 작성

완성 예

06 전체 명단을 팀별 파일로 분할하기

3. AI로 매크로 · VBA 자동화
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AI +
Excel 활용

한양대학교

아이엑셀러

정리
• 생성형 AI 기본 및 Excel 기능 활용

• AI로 복잡한 수식 쉽게 생성하기

• AI로 매크로·VBA 자동화

01

02

03



• 소속: 아이엑셀러  iexceller.com

• 유튜브: 엑셀러TV  @excellerTV

• 이메일: iexceller@gmail.com

• 강사: 권현욱 (엑셀러) 대표
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